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Este material forma parte del libro de Recomendaciones para elaborar el informe

de investigacion (articulo) y para la lectura critica que se esta elaborando para el alumnado
interesado por la metodologia de investigacion y la lectura critica o activa dentro de nuestra
linea de investigacion docente dedicada al “Estudio de las EMociones en las Aulas:
Proyecto de innovacion docente en la Universidad EMAPU” (Unidad de investigacion:
REME: Disefio y Andlisis en Psicologia Aplicada) de la Universidad de Valencia). Grupos
de Investigacion en la Universidad de Valencia: UV: GIUV2018-427.

La llegada repentina de la pandemia y la enfermedad de la COVID-19 a comienzos
de 2020 supuso abandonar las aulas, confinarse obligatoriamente en casa y comenzar una
formacion en linea. Nuestra linea de investigacion se amplio al estudio de las emociones
en casa porque ahi se estaba produciendo en esos momentos el proceso de ensefianza-
aprendizaje (EMAPU en CASA).

Desde que comenz6 la pandemia ha sido un objetivo prioritario de nuestro equipo de
investigacion desarrollar materiales docentes dirigidos a activar el aprendizaje autbnomo
del alumnado de las materias vinculadas con el Departamento de Metodologia de las
Ciencias del Comportamiento de la Universidad de Valencia. Durante todo el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las materias de metodologia y de lectura y valoracion de la
investigacion cientifica, el alumnado se enfrenta al analisis de supuestos de investigacion,
al disefio de las investigaciones, al analisis, interpretacion y redaccién de los resultados
procedentes de los distintos tipos de disefios de investigacion que se desarrollan en las
materias y a la lectura critica de informacidn cientifica (articulos, informes y datos de

encuestas).

La meta de las diferentes asignaturas es incrementar la competencia del alumnado en
el proceso del disefio de investigacion asi como desarrollar la lectura critica o activa de los
articulos e informes, proporcionando las técnicas necesarias para llevar a cabo el Disefio,

el Informe y la Evaluacion (DIE) critica de la investigacion:
1. Disefiar y ejecutar una investigacion.

2. Informar y redactar de forma transparente los resultados del proceso de

investigacion.
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3. Evaluar criticamente la investigacion ya publicada, adquiriendo una actitud
cientifica que le permita valorar las limitaciones y fortalezas de los trabajos

que se desarrollan en el mundo cientifico.

El objetivo final de los materiales que elaboramos desde nuestra unidad docente y de
investigacion es favorecer un clima de ensefianza-a aprendizaje basado en la idea
fundamental del modelo “Flipping Classroom” entendido como aprendizaje dentro y fuera
del aula, cuya ejecucién requiere de materiales de ensefianza-aprendizaje que activen y

motiven ese aprendizaje autonomo del alumnado.

El libro Disefio de la investigacion, analisis y redaccion de los resultados (Frias-
Navarro y Pascual-Soler, 2020 (Proyecto: Research design, analysis and writing of results
https://doi.org/10.17605/osf.io/kngtp, Edicion 12, septiembre de 2020, Valencia; Project

published 2020 in Open Science Framework), de acceso abierto y gratuito, ha sido uno de

los materiales que hemos elaborado desde nuestra unidad de investigacion docente
EMAPU en CASA para dotar al alumnado de herramientas de ensefianza durante la
pandemia, facilitando que tengan un mayor control de la situacion de aprendizaje en un
clima académico de confinamiento al principio de la pandemia (segundo cuatrimestre de
2020) y de semi-presencialidad actualmente (durante todo el curso 2020/2021). El libro
sera actualizado y ampliado en septiembre de 2021, afiadiendo nuevos capitulos y
ejercicios de autoevaluacion. Se incorporaran capitulos de otros profesores sobre temas

destacados de formacion en metodologia y lectura critica de la investigacion cientifica.

Dolores Frias-Navarro
24 de marzo de 2021

https://www.uv.es/friasnav
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Los errores metodoldgicos relacionados con la conducta del investigador o

investigadora han sido y siguen siendo una fuente de amenaza directa al uso e
interpretacion de las pruebas de significacion estadistica basadas en el procedimiento
clasico de significacion de la hipotesis nula (Null Hypothesis Significance Testing, NHST)
(FRIAS). Esta falta de comprension repercute en la calidad de los informes de investigacion
o articulos que se publican y, por lo tanto, en la acumulacion del conocimiento cientifico
que se va produciendo asi como en los resultados de las revisiones sistematicas y meta-
analisis ya que su fuente de informacion son los estudios primarios. Las pruebas de
significacion estadistica tienen un objetivo y dan respuesta a unos problemas, pero no se
pueden obtener de ellas lo que a los investigadores o investigadoras (también editores/as y

lectores/as de los trabajos) les gustaria saber.

Autores/as, editores/as y lectores/as estan implicados en la mejora del disefio de
investigacion de un estudio (Harris, Reeder y Hyun, 2009). Todos ellos deben conocer

mejor el proceso del disefio de investigacion.

Los investigadores/as deben mejorar su capacidad para disefiar y comunicar los
resultados estadisticos y elaborar una discusion tedrica de los hallazgos con los autores/as

de la literatura, destacando lo que su trabajo aporta al campo cientifico.

Los editores/as deben aplicar los protocolos o guias de los informes de investigacion
para chequear y controlar la calidad o validez de los resultados, actuando como

controladores de la calidad de la Ciencia.

Y los lectores/as deben aprender mas sobre como interpretar los resultados de un
trabajo de investigacion y tener criterios metodoldgicos y sustantivos para valorar la
calidad de las pruebas o evidencia aportada en el estudio, demandando a los investigadores
e investigadoras informes estadisticos transparentes y correctamente redactados con toda
la informacidn necesaria para comprender los resultados e incluso para comprobar si hay
errores o para ampliar con otros estadisticos que quizas el autor o autora no redacté en su
articulo por olvido, por desconocimiento o porque no lo considerd oportuno. Por ejemplo,
si el objetivo del estudio es comprobar si hay diferencias entre las medias de diversos
grupos, es necesario redactar en el articulo, al menos, la informacién de las puntuaciones
medias, sus desviaciones tipicas y el nimero de observaciones de cada grupo para ayudar
a su lectura critica y para llevar a cabo tareas de meta-investigacion si se desea.
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Ademas, la interpretacion de los hallazgos no puede basarse solamente en el valor p
(significacion estadistica ) vinculado al resultado de la prueba estadistica en la significacion
estadistica. El resultado de la significacion estadistica se acompafara, siempre que sea
posible, de un indice del tamafio del efecto y su intervalo de confianza para ayudar a la
interpretacion de la magnitud del efecto dentro del contexto concreto de investigacion
donde se ha planteado la necesidad de conocimiento o problema de investigacion. Con ello
el investigador/a, editor/a y lector/a pueden contextualizar los efectos en el tema concreto
de investigacion y desarrollar un pensamiento meta-analitico (basado en la magnitud de los
efectos) y no cefiir las interpretaciones de los hallazgos basandose en un pensamiento
dicotémico definido en términos de si se rechaza la hipdtesis nula o no se puede rechazar

utilizando el punto de corte de alfa o nivel de significacion (generalmente de .05).

A continuacion se detallan una serie de indicaciones o recomendaciones orientadas a
elaborar el informe de investigacion (o un articulo cientifico) con claridad y rigor cientifico
y, al mismo tiempo, este material aporta informacion para que los lectores y lectoras puedan
valorar de forma activa la calidad de las pruebas aportadas por los trabajos de investigacion.
Concretamente, se detallan un conjunto de recomendaciones para elaborar el titulo, el
resumen, las palabras clave y la introduccion del informe o articulo. Cuando se trata del
formato del manuscrito propiamente dicho se siguen las instrucciones de la séptima edicion
del Manual APA (2020). Conviene tener en cuenta, que los autores o las autoras de un
manuscrito (articulo o informe de investigacion) deben siempre consultar y seguir las
normas de publicacion de las revistas o las instrucciones que ofrece el profesorado cuando

se trata de una tarea de formacion académica.

Informe de investigacion de los resultados del proceso

de diseiio de investigacién

La mayoria de los estudios cientificos tienen como objetivo estimar la relacion entre
las variables implicadas en la hip6tesis. Cuando se utiliza una metodologia experimental el
objetivo es establecer relaciones causales entre la variable de tratamiento y la variable de
resultados. La metodologia experimental requiere la manipulacion de la variable
independiente y la asignacion aleatoria del tratamiento. En los estudios con metodologia

cuasi-experimental, a menudo, el interés se centra en estudiar la relacién entre las variables,
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controlando los efectos, si es posible, de terceras variables (variables de confundido) ya
que no existe asignacion aleatoria del tratamiento, aunque si se produce la manipulacion
de la variable independiente. En los estudios con metodologia no experimental el objetivo
suele ser describir la magnitud y la direccion de las relaciones entre las variables. En todos
los casos, los métodos estadisticos basados en el contraste de hipotesis se utilizan,
generalmente, para medir la significacion estadistica, la fuerza y la precisién de las
relaciones halladas y el conocimiento obtenido se elabora de forma clara y transparente en
el informe de investigacion junto con los indices del tamafio del efecto que se condieren

adecuados.

La redaccion de los andlisis estadisticos de un informe o articulo debe ser
transparente e incluir la suficiente informacion para que los lectores y lectoras comprendan
los andlisis llevados a cabo y puedan razonar o indagar sobre las posibles explicaciones
alternativas que podrian vincularse con los hallazgos. Los elementos basicos del informe

de investigacion se detallan en la Figura 1.

ELABORAR EL INFORME DE
INVESTIGACION

El informe de una investigacion empirica (donde se plantean unas hipétesis, se
recogen datos y se analizan, se presentan los resultados y se realiza su discusion
tedrica) se redacta con un formato estandar, transparente y reproducible.

Un informe de un estudio empirico tiene, como minimo, los siguientes apartados:
» Pagina del titulo y datos del autor o autora
* Resumen
« Introduccion
* Método
* Resultados
« Discusion
* Referencias
-Apéndices, si es necesario

Figura 1. El informe de investigacion

El lenguaje de la Ciencia esta sujeto al formato estandar y bastante rigido del
denominado informe de trabajo o de investigacion. La estructura del informe o articulo
tiene como objetivo facilitar la lectura y la evaluacion critica del proceso del disefio de
investigacion llevado a cabo en el estudio. El disefio de investigacion trata de dar respuesta
a una pregunta o cuestion mediante la planificacion cuidadosa del trabajo, el analisis de los

datos y la interpretacion de los resultados con el objetivo de acceder al conocimiento de la

9

Frias-Navarro, D. (2021). Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion. Titulo, resumen, palabras clave
e introduccion. Universidad de Valencia. Espafia. https://www.uv.es/friasnav



https://www.uv.es/friasnav

realidad del fenédmeno estudiado de la manera mas valida posible. De este modo se va
produciendo la acumulacion de informacion cientifica sobre un determinado problema de

estudio.

Los hallazgos de investigacion se comunican (publican) en documentos o informes
que la comunidad cientifica valorara con la lectura critica de los hallazgos. Los resultados
de la investigacion cientifica se publican en las revistas cientificas (journals) con una
estructura definida por el formato IMRD cuyos apartados son Introduccién, Métodos,
Resultados y Discusion, precedidos por el titulo y el resumen y completados con las
referencias de todas las fuentes de informacién que ha utilizado el autor o autora del articulo
para construir el conocimiento previo en su articulo (Introduccién) y para debatir sus
hallazgos con los resultados de otros autores o autoras (Discusion) (ver Figura 2). Ademas,
en las referencias se anotara toda la fuente de informacion que haya sido citada en el texto
en otros apartados como por ejemplo, los autores o autoras de los instrumentos de medida
utilizados o si en el apartado de disefio y andlisis se dan datos sobre determinados criterios
que se van a seguir cuando se interpreten los propios resultados (puntos de corte del ajuste
de los estadisticos, puntos de corte del tamafio del efecto...) también deberan redactarse
sus citas bibliogréaficas en sus referencias siguiendo el formato APA del Manual o el
formato que la revista donde se va a publicar sefiale como obligatorio para poder realizar
el envio del manuscrito. En este material, se sigue el formato de la séptima edicion del
Manual APA (2020).

ARTICULO CIENTIFICO

TITULO

| RESUMEN (ABSTRACT) |

| INTRODUCCION|

METODO

| Participantes | |Instrument0s| | Procedimiento

RESULTADOS

DISCUSION

| REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS |

Figura 2. Formato IMRD de un articulo cientifico (informe)
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El proceso de disefio de investigacion trata de dar respuesta a una pregunta o hipétesis
de investigacion (‘necesidad de conocimiento’) a traves de la planificacion cuidadosa de
un plan de trabajo que permita llegar a una respuesta lo mas cercana posible a la realidad
del fendmeno estudiado (validez de los resultados). La fase de planificacion de la
investigacion supone operacionalizar variables y controlar fuentes de sesgo sistematico que

distorsionarian e invalidarian los hallazgos del estudio.

La investigacion implica un proceso de analisis de la realidad con el objetivo de dar
respuesta a la necesidad de conocimiento planteada como origen del estudio cuyo
planteamiento puede ser eliminar cierta incertidumbre que exista sobre el fenémeno y/o
modificar o afadir nuevo conocimiento. Por ejemplo, el objetivo de un trabajo puede
plantear la siguiente necesidad de conocimiento: ¢la eficacia del tratamiento cognitivo-
conductual tiene un efecto diferente seguin se trate de pacientes anoréxicos con atracones y
purga o se trate de anoréxicos con restricciones? A partir de aqui se desarrollara la técnica
y el anélisis metodoldgico mas adecuado para dar respuesta de la forma méas valida posible
a la cuestion de investigacion y de este modo elaborar conocimiento cientifico que pasara
a formar parte del conocimiento previo que una nueva investigacion utilizara para formular
sus hipotesis de trabajo. El proceso ciclico de acumulacion del conocimiento cientifico
seguira desarrollandose.

La estructura IMRD no es un formato de publicacion arbitrario, sino que es un reflejo
directo del proceso de investigacion llevado a cabo mediante el método cientifico. Si se
comparan las secciones de un trabajo de investigacion cientifico (parte izquierda de la
Figura 3) y el proceso de disefio de investigacion (parte derecha de la Figura 3) se podra
realizar un paralelismo entre la seccién del articulo y la informacion del proceso de disefio

que debe ser completada cuando se utiliza el método cientifico.
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ARTICULO CIENTIFICO

| RESUMEN (ABSTRACT) |

Necesidad de Conocimiento
|INTRODUCCI(’)N |—> Conocimiento Previo
Hipotesis de Investigacion

METODO — e s C
Planificacion de la Investigacion

Participantes Meétodo (disefio, variables, control)
Instrumentos

Procedimiento

RESULTADOS Analisis estadistico
DISCUSION |memmed> ~ 11 0cimiento

Figura 3. Formato IMRD de un articulo y el proceso de investigacion (método cientifico)

De forma breve, hay que destacar que en el apartado de Introduccién el investigador
0 investigadora debe detallar qué problema se estudia y a qué tipo de pregunta se va a
responder; en definitiva por qué se hizo la investigacion o qué necesidad de conocimiento
ha llevado al autor o autora a emprender la tarea de investigar asi como destacar su
importancia y relevancia en el campo de estudio, si cubre una laguna de conocimiento que
existia, si aporta un nuevo resultado a un tema que esta en debate o si abre una nueva linea

de investigacion sobre el fendmeno que es objeto de estudio.

En el apartado de Método se detalla cobmo se hizo la investigacion (planificacion),
qué tipo de medios y tareas se emplearon para obtener las respuestas mas validas.

En el apartado de Resultados se presentan los resultados del estudio de forma

transparente y detallada.

Y en el apartado de Discusion se lleva a cabo la interpretacion tedrica de los
resultados y se enmarcan los hallazgos con el conocimiento previo revisado en la
introduccion y con otros hallazgos que pueden ser relevantes para dar sentido al
conocimiento tedrico que se aporta con el estudio y no han sido citados en la introduccion.
Se trata de discutir los resultados de la investigacion de una forma teorica, con las teorias
y hallazgos de otros investigadores e investigadoras. Por lo tanto, en este apartado de nuevo
se presentaran citas o estudios de otras investigaciones para discutir sus hallazgos respecto
a los hallazgos obtenidos en la propia investigacion. En la Discusion es donde se aborda la
12
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reflexion tedrica de los hallazgos y su generalizacion y las limitaciones del estudio junto

con posibles lineas de trabajo futuro.

El Manual de APA (2020) recomienda utilizar el tipo de letra Times New Roman de
12 punto para redactar todo el texto. En la primera linea de cada parrafio la sangria se sitla
a1.27 cmy las Referencias tienen una sangria frances de 1.27 cm. El interlineado sera de
doble y sin espacio entre parrafos. El texto del manuscrito se justifica a la izquierda. Y las
paginas se numeran en el extremo superior derecho, en nimeros arabigos. Los margenes
de la hoja del manuscrito seran de 2.54 cm a la derecha, izquierda, arriba y abajo. Las

referencias nunca se numeran ni se utilizan vifetas, deben ir ordenadas alfabéticamente.

La elaboracion del informe de investigacion de la materia de Disefio de Investigacién
se realizara siguiendo las indicaciones del parrafo anterior excepto que el interlineado sera
de 1.5 lineas y el texto estara justificado de forma homogénea entre los margenes para

conseguir una presentacion mas cuidada.

Titulo y resumen

El titulo y el resumen (abstract) del trabajo de investigacion son elementos claves
del informe de investigacion o articulo por dos motivos (Tadio, Pain, Fassos, Boon,

lllersich, y Einarson, 1994):

1. En primer lugar porque ayudan al lector o lectora a decidir si opta o no por leer el

articulo de forma completa.

2. En segundo lugar porque son la informacién que mas rapidamente va a llegar a los
lectores y lectoras a través de las bases de datos ya que, generalmente, la bases incluyen

solamente el titulo y el resumen de los articulos (en inglés) jutno con las palabras clave.

Titulo

El titulo es el primer contacto entre autor/a y lector/a y es el primer lugar donde el
autor o autora del informe puede captar su interés, motivando a los lectores y lectoras a leer

el resto de su trabajo.

El titulo se escribe con letras minusculas y solamente se utiliza la mayuscula al

principio.
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El Manual APA (2020) sefiala que el titulo debe identificar las principales variables
del estudio y la poblacion que se estudia (estudiantes universitarios, profesorado, adultos,

nifios, médicos, estudiantes de medicina, inmigrantes...).

El titulo debe ser breve y puede ser descriptivo, haciendo referencia al objetivo de
investigacion, o puede ser informativo ya que se describe el principal resultado del estudio.
A veces se utilizan titulos tipo pregunta, pero no suele ser muy comun (Figura 4).

TITULO

» El titulo resume la principal idea de la tematica del informe o articulo.

» El titulo es breve y debe mencionar las variables que se han estudiado (por
ejemplo, prejuicio, emociones, ideologia...).

» Eliminar en el titulo palabras ‘vacias’, es decir, que no aportan informacion

sustantiva al contenido del titulo como por ejemplo:

-Analisis de los datos...

-Un estudio sobre...

-Resultados de un estudio sobre...
-Descripcion de...

-En una muestra de participantes...

Figura 4. Caracteristicas del titulo

Es muy recomendable sefialar en el titulo la metodologia empleada (estudio
experimental, estudio cuasi-experimental o estudio no experimental; ensayo clinico
aleatorio, ensayo clinico no aleatorio) ya que permite ubicar rapidamente al estudio dentro
del modelo de jerarquia basado en la calidad de las pruebas o evidencia. Por supuesto, en
el apartado de Resumen debe aparecer el tipo de metodologia empleada en el disefio para
resolver la necesidad de conocimiento, si no se ha redactado en el titulo, siempre que sea

necesario tal y como se expone a continuacion.

Cuando se redacta el titulo conviene tener presente que si con la redaccion del
contenido sustantivo del titulo queda claro que la necesidad de conocimiento corresponde
a un estudio no experimental no hace falta poner el tipo de metodologia. Por ejemplo, si se
estudia el grado de prejuicio manifiesto y sutil en funcion del género queda claro que se

trata de un estudio con una metodologia no experimental ya que no se habla de intervencion
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(se trata de estudiar la relacion entre las variables) y, en ese caso, no se recomienda alargar
el titulo con la redaccion de la metodologia empleada.

En cambio, si se recomienda redactar la metodologia utilizada en el titulo (en el
resumen ya no haria falta) cuando se trata de un estudio donde existe una variable
manipulada o una intervencion ya que es relevante que el lector o lectora conozca desde el
mismo momento que accede al articulo si se utiliz6 una metodologia experimental (incluye
la asignacion aleatoria del tratamiento a los grupos) o se trata de una metodologia cuasi-
experimental (no hay asignacion aleatoria del tratamiento). Con ello se facilita que los
lectores y lectoras activen la lectura critica desde el mismo momento que leen el titulo del
trabajo ya que seran conscientes del posible alcance de las conclusiones del trabajo y de si
habra sido necesario controlar fuentes de varianza u otras cuestiones que estan directamente

relacionadas con las caracteristicas de la metodologia experimental y cuasi-experimental.

En el caso de las revisiones sistematicas o los estudios de meta-analisis es muy
recomendable poner en el titulo si se ha elaborado con estudios primarios que utilizan una
metodologia experimental, cuasi-experimental o no experimental (conocido también como

revision sistematica o0 meta-analisis con estudios observacionales).

Resumen (Abstract)

Todos los articulos o informes de investigacion tienen un resumen del trabajo y es
una parte muy importante del manuscrito dado que es indexado en numerosas bases de
datos y en las propias paginas Web de las revistas y quizas sea la Unica parte del trabajo
que serd leida por muchos lectores y lectoras. Tanto el titulo como el resumen y las palabras
clave se realizaran en inglés ya que practicamente todas las revistas lo exigen, aunque luego
el idioma del trabajo pueda ser otro. Si el idioma de la revista no es el inglés entonces esos

tres tipo de informacidn se realizaran en inglés y en el idioma que utilice la revista.

El resumen debe revelar que se ha estudiado, por qué se ha estudiado, qué se encontrd
y la relevancia de los hallazgos. Y en ese orden.

Las indicaciones del manual de APA (2020) sefialan que el titulo de Resumen va
centrado y en negrita y la siguiente linea va alineada a la izquierda sin sangria. Se escribe

todo el resumen en un parrafo.
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En ocasiones, algunas revistas solicitan un resumen estructurado. Se trata de incluir
etiquetas en el propio resumen para diferenciar las secciones, por ejemplo: Objetivo,

Método, Resultados y Conclusiones.

El resumen se redacta en pasado y en un tono impersonal y se suele escribir, en la
mayoria de las revistas, en un sélo parrafo sin sangrar. Su longitud depende de los criterios
que tenga establecido la revista aunque, generalmente, tiene una extension limitada a 250
palabras para resumir todo el contenido del trabajo y debe captar la atencion del lector o
lectora y transmitirle toda la informacion del articulo con precision. Como ya se ha
comentado, es importante dar la suficiente informacion para que los lectores y lectoras
decidan leer todo el articulo y, si son investigadores o investigadores, se posibilita que lo
citen en sus trabajos, dando a conocer la trayectoria cientifica y de investigacion de los

autores y las autoras.

El resumen solo debe contener la informacion que es relevante para comprender el
trabajo en su totalidad y se estructura siguiendo la cronologia del articulo ya mencionada
anteriormente: introduccion, método, resultados y discusion (se trata de la estructura
IMRAD: Introduction, Methods, Results, Discussion). Es decir, en el resumen se redacta
todo el proceso de investigacion que se lleva a cabo en el articulo, pero utilizando 250
palabras como méaximo. Siempre hay que consultar las instrucciones de la revista donde se
va a enviar el manuscrito porque puede suceder que se pueda utilizar méas palabras o,

quizas, menos palabras.

La informacién contenida en el resumen del articulo debe permitir que el lector o

lectora valore la calidad de las pruebas que se desarrollaran en el trabajo (Figura 5).
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RESUMEN (ABSTRACT)

*Es un breve resumen del articulo completo.
*Aproximadamente 250-300 palabras.

*5u objetivo es proporcionar al lector una vision rapida
del contenido del articulo con el hallazgo mas relevante.

*Seincluye en las bases de datos.
*Permite que el lector valore su relevancia y contribucion
al campo cientifico de investigacion.

*En general debe contener:
*El problema de investigacion o la hipotesis.
sInformacion sobre los participantes.
*Breve resumen de la metodologia.
*Analisis estadisticos.
*Resultados mas relevantes del estudio.
sImplicaciones del estudio.

En muchas ocasiones, la lectura del Resumen es la
clave para decidir si se lee el articulo completo.

Figura 5. Elementos del Resumen o Abstract

La exposicion del resumen debe ser cuidadosa, concisa y reflejar de forma exacta el
contenido mas destacado del articulo. Siempre serd necesario consultar el apartado de
instrucciones que cada revista tiene en su pagina Web para los autores/as ya que marcan
como se debe realizar el formato del manuscrito que se desea enviar junto con otra
informacion como el nimero méaximo de palabras que se acepta en el trabajo, las
condiciones para los diferentes tipos de manuscritos como cartas al editor, estudio

empirico, estudio cualitativo, revision sistematica, meta-analisis...

En todas las revistas hay un apartado dedicado a las normas de publicacion donde se
recogen las instrucciones que hay que seguir para remitir sus manuscritos. Es muy
importante consultar siempre estas normas para los autores y autoras antes de enviar un
manuscrito para su posible publicacién, pues no seguir las normas supone el rechazo o
devolucién del manuscrito a los auores 0 autoras y no pasara a su revision hasta que tenga

el formato que la revista socilicita en su normativa.

Un ejemplo de instrucciones elaboradas para los autores y autores se encuentra en
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s12283-020-00335-w.pdf. La revista Sports

Engineering tiene sus normas para los autores y autoras y, ademas, tiene un editorial

publicado como articulo en su propia revista donde se redactan con mayor detalle las
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normas que tienen que tener los manuscritos que se envian para su posible publicacion. Es
importante consultar este tipo de editoriales junto con las normas a los autores y autoras

que se considera obligatorio.

Sports Engineering [2020) 23:23
https://dol.org/10.1007/s1 2283-020-00335-w

EDITORIAL

How to write a manuscript for Sports Engineering
Tom Allen'© - Bert Blocken®* ® - Ami Drory*® . Hugo G. Espinosa®

Accepted: 17 Octeber 2020 / Published enline: 20 November 2020
@ International Sports Engineering Association 2020

Otro ejemplo, concretamente de la revista The Spanish Journal of Psychology se

detallan en la siguiente direccion las instrucciones a los autores y autoras:

https://www.cambridge.org/core/journals/spanish-journal-of-

psychology/information/instructions-contributors

The Spanish Journal of Psychology.

o s ara o wsiconen________ I

Search within full text

| submit your articte | | Information | | subscribe | | Recommen d to librarian

Instructions for authors

......

El resumen debe incluir las partes de introduccion, método, resultados y discusion,
utilizando una o dos frases para cada apartado. En otras palabras, la estructura del resumen
suele abordar el proceso del disefio de investigacion de forma muy breve: una frase para la
introduccidn seguida de los principales objetivos del estudio, las caracteristicas del método
(tamafio de la muestra, tipo de participantes, edad media de los participantes y su
desviacion tipica y género), los principales resultados y las conclusiones mas relevantes.
Siempre teniendo en cuenta que, en cada estudio, los hallazgos se producen en un contexto
concreto y es necesario contextualizr la investigacion en el campo objeto de estudio. En el

resumen no se lleva a cabo una discusion tedrica de los hallazgos, solamente se presentan
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las conclusiones mas relevantes vinculadas con los objetivos del estudio y se detalla en la

ultima frase la relevancia del estudio como hallazgos o conocimiento que se aporta al tema.

En el resumen, la descripcion breve de la seccién de Método debe contener suficiente
informacidn para que el lector o lectora comprenda exactamente como se llevo a cabo el
estudio, por ejemplo si hubo seleccion aleatoria de los participantes, si hubo asignacion
aleatoria del tratamiento, el tamafio de la muestra, nimero de casos del grupo experimental
y del grupo de control, tipo de intervencion si la hubo y los constructos medidos.
Generalmente, la informacion numérica minima que se considera necesaria es la edad y su
desviacion tipica, el nimero o porcentaje de la variable género y el tamafio de la muestra
(N). Y esos datos se redactaran con nimeros (por ejemplo, “La muestra esta formada por
345 adultos”). En el resumen, generalmente, no se incluyen referencias, acrénimos, ni se
citan tablas ni figuras del manuscrito. Y a veces, si se puede citar el nombre del instrumento
de medida mas relevante del estudio, sobre todo si se trata de un estudio donde ese
instrumento va a ser estudiado (por ejemplo, sus propiedades psicométricas) y/o es
relevante dar a conocer a los lectores y lectoras esa informacion. Si el resumen se ofrece

en dos idiomas (generalmente, en castellano e inglés) ambos deben decir lo mismo.

Palabras clave

A continuacion del resumen suelen aparecer las denominadas palabras clave (key
words), generalmente de tres a seis, cuyo objetivo es ayudar a identificar el trabajo en las
bases de datos bibliograficas. Se recomienda presentar las palabras clave por orden

alfabético y en minusculas, separadas por comas 0 puntos y coma.

Las palabras clave son palabras que representan los principales aspectos que se tratan
en el contenido del articulo ya que con ello se ayuda a que el articulo sea registrado
apropiadamente en el indice de la base de datos y permitira que los lectores y lectoras
accedan a esos articulos al poner las palabras clave en el buscador. Si la revista no publica
las palabras clave entonces los servicios bibliograficos de las bases de datos las extraen del

titulo y el resumen.

Se recomienda que el autor o autora consulte la base de datos que considera mas
relevante dada su relacion con el contenido de su articulo y utilice palabras clave
equivalentes a las palabras que se utilizan en dicha bases de datos, por ejemplo las bases

de WoS, SCOPUS o PubMed. Las palabras clave aparecen en el denominado tesauro.
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Por ejemplo, desde el area de la Medicina y Ciencias de la Salud, se suele consultar
el Medical Subject Headings (MeSH) (Ferndndez-Altuna, 2016). El tesauro de Medical
Subject Headings (MeSH) es un vocabulario estandar, organizado jerarquicamente
producido por la Biblioteca Nacional de Medicina. Se utiliza para indexar, catalogar y
buscar informacion biomédica y relacionada con la salud. MeSH incluye los encabezados
de materias que aparecen en MEDLINE / PubMed. Se puede consultar en la siguiente

direccion: https://www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html

La presentacion de las palabras clave, situadas después del Resumen, se realiza

siguiendo el siguiente esquema:

Palabras clave: palabra 1, palabra 2, palabra 3, palabra 4, palabra 5

T 1 1

Sangria Cursiva Las palabras se separan generalmente con una
coma (a veces las revistas solicitan punto y coma)
y en minusculas, excepto los nombres propios.

Un ejemplo de resumen. Revista Nature

La revista Nature proporciona unas indicaciones sobre la construccién del resumen

(abstract) del articulo de investigacién empirica que son muy utiles:

https://www.nature.com/nature/for-authors/formatting-quide

Ademas, ofrece un ejemplo concreto para ilustrar de forma didactica la redaccion del

resumen que se encuentran en la siguiente direccion de Internet y se detalla en la Figura 6:

https://cbs.umn.edu/sites/cbs.umn.edu/files/public/downloads/Annotated Nature a

bstract.pdf
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nature

Two to three sentences of
more detailed background, comprehensible to
scientists in related disciplines.

One sentence clearly stating the general

problem being addressed by this particular

Study

One sentence summarising the main result (with
the words "here we show" or their equivalent).

Two or three sentences explaining what K
the main result reveals in direct \
comparison to what was thought to be the case
previously, or how the main result adds to
previous knowledge.

_———‘-’/

//

www.nature.com/nature/authors/gta

How to construct a Nature summary paragraph

Annotated example taken from Nature 435, 114-118 (5 May 2005).

One or two sentences providing a basic

introduction to the field, J‘During cell division, mitotic spindles are assembled by
comprehensible to a scientist in microtubule-based motor proteins'%. The bipolar organization
any discipline. of spindles is essential for proper segregation of chr

wand requires plus-end-directed h tetrameric motor proteins
of the widely conserved kinesin-5 (BimC) family?, Hypotheses
for bipolar sp include the 'push—pull mitotic
muscle’ model, in which kinesin-5 and opposing motor proteing
act between overlapping microtubules™=. However, the
precise roles of kinesin-5 during this process are unknown.
*Icre we show that the vertebrate kinesin-5 Eg5 drives the
g of micr s d ding on their relative orientation.
We found in controlled in vitro assays that Eg5 has the
remarkable capability of simultaneously moving at ~20 nm s~
towards the plus-ends of each of the two microtubules it
crosslinks. For anti-parallel microtubules, this results in
relative sliding at ~40 nm s”', comparable to spindle pole
separation rates in vivo'. Furthermore, we found that Eg5 can
trtether microtubule plus-ends, suggesting an additional
microtubule-binding mode for EgS. Our results demonstrate
how members of the kinesin-5 family are likely to function in
mitosis, pushing apart interpolar microtubules as well as
recruiting microtubules into bundles that are 1y
Vpolurized by relative sliding. We anticipate our assay to be a
starting point for more soy icated in vitro lels of mitotic
spindles. For example, the individual and combined action of
<multiple mitotic motors could be tested, including minus-end-
directed motors opposing Eg5 motility. Furthermore, Eg5
inhibition is a major target of anti-cancer drug development,
and a well-defined and quantitative assay for motor function
will be relevant for such developments.

e £
for

..... bl

h

Figura 6. Estructura del parrafo del resumen. Revista Nature

Introduccion

En el informe de investigacion existe una primera seccion de Introduccion donde se
introduce y se discute, a partir de los resultados de otros autores y autoras o los propios
estudios previos (conocimiento previo), el topico o el problema de interés. No se debe
realizar ninguna referencia a los resultados obtenidos con la propia investigacion. En la
introduccion se refleja la situacion tedrica que se recoge en la literatura sobre el tema que
es objeto de estudio hasta el momento (‘conocimiento previo’). Por lo tanto, este primer
apartado requiere la consulta y valoracion por parte del investigador o investigadora de los

articulos e informes de otros investigadores e investigadoras, asi como los propios, que han

trabajado sobre la cuestion planteada en el informe o articulo.
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La introduccién debe justificar el enfoque la investigacion que se plantea en el
estudio y dar apoyo tedrico al por qué de la investigacion y a las hipétesis, si las hubiera.
Por lo tanto, la introduccion incluye el analisis teorico del problema que se abordara en la
investigacion empirica (qué se estudia), destacara la relevancia del estudio que se ha hecho
dentro del campo donde se enmarca (por qué se estudia ese tema) y describird como se
plantea el estudio para alcanzar los objetivos y las hipdtesis propuestos. Es muy importante
elaborar la introduccién de forma cuidadosa, pues es el primer contacto del lector o lectora
con el trabajo del investigador o investigadora y es donde se forman las expectativas de
esos lectores o lectoras sobre el sentido y la importancia de la investigacion empirica que
se desarrollard posteriormente en el informe o articulo. Y, ademas, es importante que la
introduccion motive a los lectores y lectoras a completar la lectura del informe o articulo,
planteando el resto del trabajo de manera que no defraude a las expectativas que se han

creado y cumpliendo con el desarrollo de los objetivos e hipbtesis propuestos.

Las bases de datos son una herramiental fundamental para acceder a la revision de la
literatura o el conocimiento previo. Destacan la base de datos WoS que recoge un amplio
numero de bases, SCOPUS y desde el ambito de la Medicina y las Ciencias de la Salud
destaca MEDLINE.

El apartado de introduccion suele ser la parte que tiene el mayor nimero de
referencias, seguido de la discusion, analisis de datos e instrumentos y todas las referencias
deben ser correctamente formateadas con su cita al final del informe en el apartado de

Referencias, utilizando la normativa que solicite la revista a la que se envia el manuscrito.

En Psicologia, generalmente, se utiliza el formato del Manual APA para redactar las
referencias y su correcto formateo es una condicion indispensable para que el editor o
editora de una revista decida pasar a revision el manuscrito que se ha enviado para su
posible publicacién. Por ello, es importante ser muy cuidadoso o cuidadosa con el formato
de las referencias siguiendo, actualmente, la normativa del Manual APA (2020) de la 72
edicion.

En la introduccion solo deben citarse aquellas referencias que justifican el propdsito
del estudio. Por ejemplo, no hace falta remitirse a hechos historicos o realizar un desarrollo
historico del tema si no es necesario para justificar los objetivos del estudio y/o las

hipotesis.
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Idealmente la revision de la literatura deberia incluir alguna revision sistematica de
la literatura (a ser posible meta-analitica) que sirviera de apoyo para destacar la necesidad
del nuevo trabajo presentado en el articulo o informe de investigacion, aportando
informacidn sobre la magnitud de los tamafios del efecto, contextualizando lo efectos y, a
su vez, ayudard a planificar el tamafio de la muestra del propio estudio y, ademas, facilita
el desarrollo del pensamiento meta-analitico de los cientificos y cientificas.

La extension de la introduccidn en un trabajo empirico varia en funcion del nimero
de palabras que una revista acepta como maximo para todo el manuscrito y dada la
limitacion del espacio que generalmente exigen las revistas es recomendable estructurar
adecuadamente los parrafos de la introduccion. Las instrucciones que las revistas dan a los
autores y autoras del manuscrito incluyen casi siempre la extension maxima de palabras
que se aceptan. Nosotros recomendamos que, en general, se utilice aproximadamente un

tercio del manuscrito para los apartados de la introduccion y método.

En el apartado de introduccion, el investigador o investigadora explica de forma clara
y precisa el problema que se aborda en el informe y en su desarrollo se fundamenta
tedricamente por qué van a ser comprobadas las hipétesis y su viabilidad, formulandolas
al final de la seccion de introduccién, generalmente, como afirmaciones (Figura 7). Antes

de las hipotesis se detallan los objetivos del estudio.

INTRODUCCION

-Cuando se elabora la introduccion hay que tener muy en cuenta que se ftrata de revisar la
informacién que hasta el momento se conoce sobre el funcionamiento de las variables que se van a
estudiar en la propia investigacion.

-Tiene que realizarse una revision teodrica de los hallazgos de todas las variables que van a ser
estudiadas en el informe y sobre las que se han formulado unas hipdtesis. Hay que dar una
explicacion tedrica a la necesidad de conocimiento del propio estudio. Es decir, revisar la literatura y
aportar los hallazgos que se tienen hasta el presente.

-Y el apartado de introduccion se acaba con los objetivos y las hipotesis que el lector o lectora
percibira como una extension loégica de los argumentos utilizados en la revision tedrica

-Y no es un resumen pasivo de los resultados revisado. Se trata de ir enlazando y conectando los
hallazgos revisados, ya sea opinando sobre si hay falta de acuerdo, unanimidad entre los autores,
posibles deficiencias, problemas encontrados en los articulos, opiniones sobre la validez o calidad de
los resultados. ..

-En definitiva, en la introduccion supone integrar y sintetizar las principales ideas de la
literatura revisada, asi como senalar sus limitaciones, carencias o problemas que ain quedan

por resolver. Y de ahi destacar la importancia del presente estudio de investigacion.
-Y cada vez que se hace referencia a una idea, a un dato o a un resultado es imprescindible citar al autor o autora
con el afio de su publicacion y después incluir la referencia completa del trabajo en el apartado de Referencias.
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Figura 7. Caracteristicas de la Introduccion

En el apartado de introduccion, la exposicion de las hipétesis tedricas nunca se
realizara utilizando los términos de hipdtesis nula y de hipotesis alternativa. Las hipotesis
se formulan como hipotesis cientificas o tedricas vinculadas al fendmeno que se esta

analizando.

En definitiva, la introduccion tiene como principal objetivo presentar al lector o
lectora la suficiente informacion para que pueda conocer la investigacion que se ha llevado
a cabo. Y las tres cuestiones que deben quedar claramente expuestas en la introduccion

son:

1) Por qué se ha realizado la investigacion (podria ser porque no hay informacion,
porque existe incertidumbre o quizas porque es un tema controvertido con opiniones

discrepantes).
2) Por qué es importante estudiar el tema del informe o articulo.

3) Que se pretende aportar al conjunto del conocimiento cientifico, es decir, qué se
espera encontrar en estudio; esta tercera cuestion quedara reflejada en las hipotesis que se
plantean en estudio si se trata de un estudio que va a explorar y analizar unas determinadas
hipotesis y/o también se debe dejar claro lo que se pretende aportar a través de los objetivos
que plantea el estudio. Los objetivos se redactan al final de la introduccién; si hay hipdtesis

en el trabajo, primero se redactan los objetivos y en ultimo lugar las hipoteis.

El conocimiento previo se desarrolla en el apartado de introduccion y supone revisar
y reflexionar sobre la informacion tedrica disponible hasta el momento (serd necesario
realizar busquedas bibliograficas en las base de datos) y también recoge las aportaciones
de las experiencias previas del investigador o investigadora, como trabajos anteriores o

estudios piloto llevados a cabo.

Los resultados del trabajo Ilevado a cabo en la elaboracion del conocimiento previo
permiten que el investigador o investigadora plantee hipotesis mas elaboradas y con ello
potencia la acumulacion de conocimiento que verdaderamente aumente la comprension de

la realidad de un fendmeno social o constructo psicoldgico.

Por lo tanto, la presentacion del conocimiento previo debe permitir que el lector o

lectora entienda el contexto tedrico de investigacion sin tener que recurrir a la consulta de
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publicaciones anteriores y debe presentar un fundamento racional del proposito del estudio.
No es una mera narracion exhaustiva de la literatura. Es una integracion de los hallazgos
respecto a las nuevas hipotesis que el investigador formula en su investigacion (‘necesidad
de conocimiento’). Asi, requiere que el investigador o o investigadora profundice en la
temaética, reflexione y aporte un trabajo tedrico que fundamente y otorgue sentido al estudio
que plantea el investigador o investigadora. Se trata de una tarea que suele llevar bastante
tiempo y es un pilar fundamental del estudio ya que permite reflexionar sobre posibles
variables extrafias que habria que controlar en su estudio, indagar en lagunas que habra que
cubrir, seleccionar los instrumentos de medida mas adecuados y con buenas propiedades
psicométricas... Sin una buena introduccion tedrica probablemente no se oriente
adecuadamente la investigacion empirica, dificultando su planificacién y el control de
posibles variables extrafias o contaminadores que se desconocen al no revisar en

profundidad la evidencia o pruebas del conocimiento previo.

La introduccion se escribe generalmente en tiempo presente. Es preferible redactar
introducciones cortas pero que ‘enganchen’ al lector, que capten su atencion y le lleven a
la lectura completa del trabajo y a su archivo como fuente documental que después utilizara
en su trabajo y por lo tanto muy probablemente citara. No hay que olvidar que el
investigador o investigadora también desea que su trabajo tenga impacto en la comunidad
cientifica y una prueba de ello es aparecer en las referencias de otros investigadores o

investigadoras que también trabajan en la misma tematica.

En el apartado de Introduccion no se deben incluir ni datos o resultados ni
conclusiones del trabajo que se presenta.

Si se utilizan ideas e informacidn de otros documentos o articulos entonces siempre
deben ser citados dentro de la introduccion con su primer apellido y afio de publicacion
siguiendo la normativa del Manual de la American Psychological Association (American
Psychological Association, 2020) o con nimeros ordenados cronoldgicamente segun el
criterio de citacion denominado de Vancouver. Todas las citas que se realizan durante el
informe deben aparecer identificadas con su referencia completa en el apartado de

referencias.

Generalmente, la palabra Introduccion no se incluye en el informe sino que

directamente comienza a escribirse la introduccion. Ya se asume por la comunidad
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cientifica que la primera parte del articulo es la introduccion. Algunas revistas si exigen
poner la palabra Introduccién y, por ello, siempre hay que leer las instrucciones que las

revistas tienen para que los autores y autoras formateen su trabajo segun sus indicaciones.

En definitiva, la introduccion es el primer paso del disefio de investigacion (se trata
de la fase de conocimiento previo) y es fundamental como paso previo para lograr que los
resultados sean vélidos. Una revision del conocimiento previo de la literatura deficiente
implica que el investigador o investigadora no podran realizar una buena planificacion de
sus disefio ya que carecen de las herramientas adecuadas o del conocimiento adecuado para
saber qué deben tener en cuenta para que se pueda conseguir el principio MAX-MIN-CON:
MAXimizar la varianza sistematica, MINimizar el error aleatorio y CONtrolar la varianza

sistematica secuandaria que es fuente de error sistematico.

Estructura de la Introducciéon

En la introduccion se debe aportar la suficiente informacion para que el lector o
lectora pueda observar la importancia de la tematica y que las hipétesis planteadas son
razonables dentro del modelo tedrico que se ha revisado o desarrollado a lo largo del

apartado de introduccion (Figura 8).

INTRODUCCION

+Define el sentido de la investigacion.

+Comienza con afirmaciones generales sobre el campo de
investigacion y poco a poco se va centrando sobre la
hipétesis especifica o hipotesis del estudio.

*El propésito es introducir al lector en los problemas
generales que se van a analizar y justificar tedricamente la
o las hipétesis de investigacion.

+Se revisateodricamente el conocimiento previo sobre el
tema de investigaciony se discuten los hallazgos.

«La introduccién termina planteando los objetivos de la
investigaciony las hipotesis cientificas.

Figura 8. Elementos de la Introduccion

En el apartado de Introduccidn el desarrollo de la informacion se realiza siguiendo
un esquema tipo embudo o piramide invertida, es decir, se parte desde las cuestiones
tedricas mas generales o las ideas y modelos tedricos y, poco a poco y de forma escalonada
y enlazada, se van perfilando cada vez mas las ideas hasta llegar al cuello del embudo o la
cuspide de la piramide donde se concretan los objetivos y las hipotesis de investigacion
(Figura 9).
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INTRODUCCION

CONTEXTUALIZAR EL PROBLEMA

Explicar el por qué y el para qué de la
investigacion.

Se van explicando las teorias y los constructos
DESDE que seran objeto de estudio, la calidad de los
hal delali los probl
GENERAL detectados o las lagunas que persisten
A y todo ello conducira finalmente a:

CONCRETO

-los objetivos del estudio
-y las hipétesis (si las hubiera)

Se escribe de lo general a lo particular
(piramide invertida o
cuello del embudo)

Figura 9. Estructura basica del apartado de Introduccion

Los 5 escalones (los parrafos del manuscrito) basicos redactados desde lo mas

general a lo particular en forma de pirdmide invertida son los siguientes:

1. Primer escaldn / parrafos. Breve introduccion general. La introduccion suele
comenzar con unos parrafos que introducen de forma breve y general el problema

de investigacion en el area concreta o tema objeto de estudio.

2. Segundo escalon / parrafos. Presentacion del tema. Se muestra el tema que es
objeto de estudio y la importancia del tema. Esta idea debe quedar claramente

reflejada para comprender por qué se lleva a cabo el estudio

3. Tercer escalon / parrafos. Debate sobre como los estudios han tratado el tema
hasta ahora: qué se conoce hasta el momento. El estudio y revision de los
resultados de la literatura constituyen la parte mas amplia de la introduccién. Este
sub-apartado también se desarrolla desde lo mas general (por ejemplo, describir
la teoria desde la que se sustenta el trabjo) hasta presentar los detalles de
investigaciones concretas. ES importante presentar una revision actualizada del
tema, por ejemplo, es muy conveniente que el articulo o informe tenga referencias

de los dos UGltimos afios.

4. Cuarto escaldn / parrafos. Que es lo que no se conoce. Identificar la laguna en la
literatura que va a ser cubierta con el estudio que se ha elaborado y destacar su
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importancia y desarrollar el argumento teérico de por qué es importante llevar a

cabo esta investigacion.

5. Quinto escaldn / parrafos. Parrafos finales. Aqui ya se concreta el estudio

detallando los objetivos y las hipotesis si las hubiera.

Desarrollo de un ejemplo con la lectura de un articulo

A continuacion se propone la lectura critica de un articulo. En primer lugar, se
recomienda leer el articulo y en segundo lugar volver a releerlo, pero ahora realizando una
anatomia de la estructura del articulo a través de un recorrido por su disefio de
investigacion. A continuacion se presenta unas plantillas para realizar la re-lectura del
articulo donde se destaca ciertos aspectos basicos de la estructura del articulo y se advierte
a los lectores y lectoras para que se fijen en determinadas cuestiones que son

fundamentales.

En este capitulo se analiza el titulo, el resumen, las palabras clave y la introduccion.
Se continuara con el desarrollo de este ejemplo en los siguientes capitulos de Método,

Resultados, Discusion y Referencias.

TITULO

Lectura TITULO

Ejemplo:

Fiabilidad y evidencias de validez de la Escala de Percepcién
de Amenaza Exogrupal (EPAE)

Marisol Navas Luque, Isabel Cuadrado Guirado y Lucia Lépez-Rodriguez
Universidad de Almeria

Valoracion del titulo como resumen muy breve del contenido del
articulo.

¢, Qué tema se tratara en este trabajo? ;De qué va el articulo?

Tiene que captar la atencion del lector y representar el contenido del trabajo

28

Frias-Navarro, D. (2021). Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion. Titulo, resumen, palabras clave
e introduccion. Universidad de Valencia. Espafia. https://www.uv.es/friasnav



https://www.uv.es/friasnav

RESUMEN (ABSTRACT)

Lectura ‘ Aproximadamente 250 palabras ‘ R E s U M E N

1° El objetivo del trabajo es estudiar las propiedades psicométricas de una nueva escala (Escala de
’ Percepcién de Amenaza Exogrupal, EPAE), destinada a medir la percepcién de amenaza exogrupal,
una variable psicosocial estrechamente relacionada con actitudes negativas hacia los exogrupos que

2° la clicitan. Participaron en el estudio 302 personas espaiiolas que respondian a un cuestionario sobre
| inmigrantes marroquies (N= 102), rumanos (N= 101) o ecuatorianos (N= 99). Los andlisis de los items y
39 de fiabilidad demostraron una buena consistencia interna de la escala. Los andlisis factoriales mostraron

| dos dimensiones independientes: amenaza realista y amenaza simbdlica. Los andlisis de correlaciones
4° mostraron que la EPAE estaba significativamente relacionada con otras variables psicosociales. Estos
resultados sugieren que la EPAE es una medida fiable y vilida y puede constituir un instrumento de

gran ulilidad para ¢l estudio de las relaciones intergrupales en nuestro pais.

1. Objetivo del estudio y presentacién del constructo o variables que se
investigan. Frase (frases) primera.

2. Participantes. Frase (frases) segunda.

3. Resultados. Frase tercera (frases). Redactar los resultados de forma teérica, lo
mas relevante o destacado de los resultados. No incluir resultados numéricos

4. Principales conclusiones. Frase cuarta (frases) y frase final con lo que se aporta
al area de investigacion que se ha abordado en el informe. Es decir, implicaciones
o aplicacién de los resultados del estudio.

/" | ¢Palabras clave? Resumen en inglés

INTRODUCCION

Lectura

INTRODUCCION

1 El miedo y las percepciones de amenaza juegan un papel esen- Explicar el por qué yel
cial en las actitudes negativas y la hostilidad hacia diferentes exo- para qué de la

grupos y han sido objeto de estudio desde numerosas teorias, tanto
sociolégicas (por ejemplo, Blumer, 1958-1998; Bobo, 1999) como
psicosociales (por ejemplo, Esses, Jackson y Armstrong, 1998;

investigacion.
Se van explicando las

Riek, Mania y Gaertner, 2006; Stephan, Renfro, Esses, Stephan teorias y los constructos
yMartin;2003). ) ) N . que seran objeto de
2 Desde un punto de vista estrictamente psicosocial, la teoria in- ¥
3 v - artinez, Schwarzwald y estudioy que
Tur-Kaspa, 1998; Stephan et al., 2002, 2005) une numerosas pers- conduciran finalmente
pectivas teéricas que han intentado explicar el papel que desempe- 30
nan !as pcrcu:pcioncs d%- amenaza en las acliludc?‘ intergrupales. -los objetivos del
Esta teorfa se centr6 inicialmente en cuatro tipos de_amenaza: ;
3 realista, simbélica, ansiedad intergrupal y estereotipos negativos estudio
(Stephan y Stephan, 2000). Posteriormente, en una reformulacién -y las hipétesis (si las
de la misma (la teorfa de la amenaza integrada revisada, Stephan y hubiera)
Renfro, 2002) se distingue solo entre amenaza realista y simbélica,
diferencidndose éstas a su vez en grupales ¢ mdividuales, ya que e realiza de lo general a o
particular (pirdmide
La amenaza realista, que tiene su origen en la teoria del conflic- invertida)

4 to realista (Campbell, 1965; Sherif, 1966), implica la percepcién
de competicién entre endogrupo y €X0grupo por recursos escasos,
como el empleo, los servicios sociales, la educacién o la sanidad
(Ybarra v Stephan. 1994). Esta competicién percibida provoca una

Fijarse: Fijarse:
Y como esos mismos
autores se citan en las
referencia (ver 7% EDICION)
A

5 La amenaza simbdlica, por su parte, se produce porque los
miembros del endogrupo perciben que el exogrupo posee diferen- | ¢Como se cita a los autores e

tes valores, creencias o actitudes que no estdn en consonancia con | el texto?
o Un autor, dos autores o mas de
un autor: REPASAR/APRENDER
MANUAL APA 7° EDICION

aves Ao car alta

29

Frias-Navarro, D. (2021). Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion. Titulo, resumen, palabras clave
e introduccion. Universidad de Valencia. Espafia. https://www.uv.es/friasnav



https://www.uv.es/friasnav

Lectura INTRODUCCION

Los estudios centrados en la teoria de la amenaza integrada tam-
6 bién han investigado los posibles antecedentes de la percepcion de Se van presentado las
amenaza. En algunos de ellos, Stephan et al. (2002) encontraron pruebas (evidencia
que el antecedente mds poderoso de la amenaza era el contacto ne- cientifica) de los hallazgos
gativo con el exogrupo. Ademds, sus Itad
experiencias negativas con miembros de otro grupo racial tienen

2 que las de la literatura que se ha
revisado en el
Conocimiento Previo.

7 Las numerosas investigaciones llevadas a cabo con objeto de
poner a prueba la teorfa de la amenaza integrada y sus reformu-
laciones (véase una revisién en Rodriguez, 2005; Stephan et al.,
2009) constituyen una evidencia consi de que la percepcién

de amenaza sobre el endogrupo (realista o simbélica) desencade-
nard actitudes negativas hacia el exogrupo (Riek et al., 2006). En

8 Asf pues, el estudio de la amenaza exogrupal percibida pare-
ce estar suficientemente justificado dada su probada intervencién
(junto con otras variables psicosociales) en el desarrollo de relacio-

nes intergrupales potencialmente conflictivas. De ahf la importan- 'Y POCO a P°c°, se describe al IECtor Ias
cia de disponer de instrumentos de medida adecuados, adaptados bases teéricas y IOS resultados de Ios

a la realidad de cada pais, para estudiar estos procesos. En Espana, N . u
hasta el momento, los instrumentos utilizados para medir amenaza estudios previos que dan sentido a
exogrupal (por ejemplo, Martinez, Calzado y Martinez, 2011; Qui- & &

les et al., 2006) han sido adaptaciones de escalas procedentes de planlﬁcar nuestro estudio.

s (por ejemplo, Florack, Piontkowski, Rohmann, Balzer -Y se destaca la importancia de llevar a
2003; Stephan et al., 1998), no exentas de limitaciones. cabo este estudio (Ia Necesidad de

Por ejemplo, Martinez et al. (2011) reconocen que utilizar la e
de Florack et al. (2003) no permite aislar operativamente la dimen- COnocimiento)

sién simbélica de la dimensién realista de la amenaza.

Lectura

INTRODUCCION

9 Por esta razén, ¢l objetivo principal de este trabajo es presentar
el resultado de la elaboracién de una escala para la medida de la
percepcién de amenaza exogrupal (EPAE), adaptada al contexto FINALMENTE:
espaol. La escala pretende medir las dos dimensiones tradiciona-
les de la teoria de la amenaza integrada (amenaza realista y sim-
bélica), considerando también la amenaza a la seguridad (personal El objetivo del estudio. se
o grupal) como uga.amenaza de Upo realista (Stephan y Renfro. presenta qué se ha realizado en
2002; Stephan et al., 2009). Para ello se investigardn las propieda- la investigacion que el
“Tes métricas resultantes de su aplicacion. T ~estudia- investigador/a llevé a cabo
remos la fiabilidad de las puntuaciones en muestras de autéetonos
espaioles que evaldan a tres grupos de inmigrantes (marroquies, -Concretamente qué se ha estudiado....

rumanos y ecuatorianos), asf como los resultados de los estudios ede i G .
de validacién de la medida. En ellos se incluye tanto su estructura Se detalla el objetivo principal del trabajo (elaborar

factorial como su relacién con determinadas variables psicosocia- una escala) y en qué consistira el estudio

les que, como se ha indicado previ . la literatura considera (construccion y propiedades psicométricas).
teéricamente implicadas en las actitudes intergrupales negativas ]
y. por tanto, relacionadas con la percepcion de amenaza que las l I I
genera o las intensifica (por ejemplo, percepeién de competicién (}
intergrupal, naturaleza del contacto intergrupal y percepcion de si- :

b

militud intergrupal).

Fijarse:

-Se habla por primera vez de que los autoctonos espaiioles evaluaran a 3 grupos de inmigrantes (marroquies, rumanos y
ecuatorianos), pero no se ha mencionado nada sobre por qué.

-Seria conveniente presentar en la Introduccion los resultados que la literatura ha encontrado sobre las diferencias en
prejuicio en funcion del grupo de inmigrante que se evalia. En la Discusion se menciona este tema y se ofrece una
referencia. Sin embargo, dado que se plantea como una prueba de validez del nuevo instrumento seria conveniente dar
pruebas o evidencia de por qué estudiar el grupo de inmigrantes aportara calidad de validez al instrumentoc reado.
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Actividades

A continuacion se presenta el texto de una introduccion de un articulo cuyos parrafos
estdn desordenados. La actividad consiste en ordenar esos parrafos tal y como se
presentaria en la redaccion de la introduccion de un informe de investigacion o de un
articulo. Una vez cumplimentada esta actividad, a continuacion se puede consultar los

parrafos ordenados de la introduccién tal y como se presentaria en el articulo o informe.
Actividad: ordenar los 12 parrafos de la Introduccion desde 1 a 12.

Actualmente el estudio del prejuicio emocional como una variable que tiene una gran
fuerza de prediccion sobre la discriminacion constituye una linea de investigacion destacada
(Cuddy y cols., 2007; Esses y Dovidio, 2002; Talaska y cols., 2008). Se ha demostrado que
el prejuicio emocional predice las evaluaciones de los miembros del exogrupo,
especialmente si se trata de grupos minoritarios. Por ejemplo, el prejuicio emocional predice
la evaluacidn de los hombres gay (Bodenhausen y Moreno, 2000; Haddock y cols., 1993) o
del exogrupo étnico/racial (Dijker, 1987; Haddock y cols., 1994; Jackson y cols., 1996;
Stangor y cols.,1991). Y, las emociones también predicen la conducta (Abelson y cols.,
1982), incluso mas que los estereotipos o las creencias (Esses y Dovidio, 2002; Talaska, y
cols., 2003). NUMERO DE PARRAFO:

El estudio de las emociones tradicionales positivas (simpatia, respeto, admiracion por
ejemplo) y negativas (asco, odio, hostilidad por ejemplo) ha dado paso al analisis de
emociones sutiles de naturaleza negativa y positiva (Dovidio y Gaertner, 1986). Este tipo de
emociones sutiles estan vinculas con el rechazo encubierto y no directo que caracteriza a
la sociedad actual donde la compasion, la lastima o la pena (emociones sutiles positivas) y
el miedo, la inseguridad o la desconfianza (emociones sutiles negativas) correlacionan de
forma directa con el prejuicio hacia los inmigrantes. La compasion, la lastima o la pena
representan emociones que pierden su connotacién positiva cuando se experimentan en
contextos de aceptacion y rechazo de los miembros del exogrupo (grupos minoritarios de
inmigrantes, discapacitados, persona con una orientacién sexual homosexual...),
vinculandose a su infravaloracion. La desconfianza es una de las emociones que se
manifiesta en mayor medida ante los inmigrantes en Espafia (CIS; 1996). NUMERO DE
PARRAFO:
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El modelo de Pettigrew y Meertens (1995) es muy Util para dimensionar el prejuicio actual
en dos formas de expresién: el prejuicio manifiesto (blatant prejudice) y el prejuicio sutil
(subtle prejudice). Los autores han desarrollado una escala que permite diferenciar
empiricamente los dos grandes tipos de prejuicio (Meertens y Pettigrew, 1997): “The Blatant
and Subtle Prejudice Scale”. El prejuicio sutil (frio, distante e indirecto) tal y como es
concebido por Pettigrew y Meertens (1995) incluye tres sub-dimensiones: a) la defensa de
los valores tradicionales (argumentos de acusacion al inmigrante de no respetar ni
adaptarse a los valores de la sociedad que lo acoge); b) la exageracion de las diferencias
culturales (los argumentos de diferencias en valores, creencias, habitos de higiene o
sexuales, lengua y religion son utilizados para justificar la inferioridad y subordinacion del
exogrupo en la jerarquia social) y c) la menor manifestacion de emociones o sentimientos
positivos hacia el inmigrante (no se manifiestan abiertamente emociones negativas hacia el
inmigrante pero si se observa que las emociones positivas son escasas). NUMERO DE
PARRAFO:

En cuarto lugar, nuestra hipétesis sostiene que los sujetos categorizados como sutiles
valoraran de forma mas aceptable las politicas restrictivas basadas en la expulsién y
acotacién del numero de inmigrantes y el rechazo de los inmigrantes cuando dispongan de

argumentos externos que apoyen sus opiniones (hipétesis 7). NUMERO DE PARRAFO:

En primer lugar, nuestra investigacion mantiene que los sujetos sutiles se encontraran
en una posicion intermedia entre los sujetos fanaticos y los igualitarios cuando se trata del
prejuicio manifiesto (hipotesis 1) y especialmente cuando se trata del prejuicio sutil ya que
su rechazo aumentara cuando dispongan de argumentos coherentes o externos a la propia
opinicion de rechazo personal que apoyen su prejuicio hacia los inmigrantes (hipétesis 2).
NUMERO DE PARRAFO:

En segundo lugar, nuestras hipotesis mantienen que existira una relacion entre las
emociones positivas y negativas y la tipologia de prejuicio, manifestando mas emociones
negativas los sujetos fanaticos (hipdtesis 3), pero también menos emociones positivas
(hipotesis 4). NUMERO DE PARRAFO:
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En tercer lugar, respecto a las emociones sutiles, la hipotesis mantiene que los sujetos
fanaticos obtendran las puntuaciones mas altas en las emociones sutiles negativas
(hipdtesis 5) y las puntuaciones también seran mas altas en las emociones sutiles positivas
(hipétesis 6) dado el caracter sutil de rechazo de ambos tipos de emociones. NUMERO DE
PARRAFO:

Las emociones ante los miembros del exogrupo también han cambiado. Las nuevas
expresiones de las emociones han evolucionado desde las emociones negativas
manifiestas como el odio, el asco o la hostilidad hasta emociones negativas sutiles como la
inseguridad, la desconfianza o la incomodidad. Este nuevo tipo de emociones negativas
pasan mas desapercibidas, incluso hasta para el propio sujeto que no es consciente de su
rechazo, no dafiando de este modo la imagen igualitaria y democratica que las sociedades
del siglo XXI defienden. Pettigrew y Meertens (1995) califican a la nueva expresion del
prejuicio como prejuicio sutil. Este tipo de prejuicio sutil se caracteriza por una menor
expresion de emociones negativas y también por una menor expresion de emociones
positivas ante los miembros del exogrupo (Cardenas y cols., 2011). NUOMERO DE
PARRAFO:

Las expresiones tradicionales de prejuicio y racismo han evolucionado hacia formas mas
sutiles e indirectas de rechazo donde no se utiliza un argumento manifiesto y directo de
rechazo sino que se utilizan cuestiones encubiertas como las diferencias culturales, los
valores, la religion, su falta de integracion social, porque provocan inseguridad ciudadana o
por la amenaza econémica que suponen. Sin embargo, estas manifestaciones encubiertas
de rechazo hacia los miembros del exogrupo realmente ocultan la aceptacion de la
diversidad cultural y podrian convertirse en rechazo manifiesto y sutil cuando el contexto
social lo propicie (Dovidio y Gaertner, 1986; Rueda y Navas, 1996). NUMERO DE
PARRAFO:

Nuestra investigacion tiene tres objetivos principales: 1) estudiar las caracteristicas que
definen y diferencian a los sujetos categorizados como sutiles de los fanaticos e igualitarios,
facilitando validez de constructo a la tipologia de Pettigrew y Meertens (1995); 2) analizar la
relacion entre las emociones (positivas, negativas y sutiles) y el prejuicio sutil y manifiesto
en los participantes categorizados como fanaticos, sutiles e igualitarios y 3) estudiar las
relaciones entre el prejuicio, las emociones y las opiniones sobre las politicas relacionadas
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con la entrada y salida de los inmigrantes que viven en Espafia. NUMERO DE PARRAFO:

Pettigrew y Meertens (1995) incorporan las emociones en el estudio del prejuicio sutil y
destacan la ausencia de emociones positivas como caracteristico del prejuicio sutil,
incluyendo en su instrumento las emociones de admiracion y compasion (Pettigrew, 1997).
Sears y cols., (1997) también ha incluido estas emociones en su escala de racismo
simbdlico. El prejuicio manifiesto (tradicional, mas directo, agresivo y evidente) esta formado
por dos sub-dimensiones: a) la percepcion de amenaza y rechazo abierto del inmigrante y
b) la falta de contacto personal o intimo con el inmigrante. NUMERO DE PARRAFO:

Una de las ventajas de la escala “The Blatant and Subtle Prejudice Scale” de Pettigrew
y Meertens (1995) es que permite elaborar una tipologia de los individuos en funcion de la
combinacion de las puntuaciones obtenidas en las dos grandes dimensiones de prejuicio:
el sutil y el manifiesto. Los grupos se forman a partir de la puntuacién de corte de 30. Los
autores establecen la categoria de sujetos ‘igualitarios’ para aquellos que puntdan bajo en
la sub-escala de prejuicio manifiesto y también en la de sutil. Sus opiniones apoyan la
ampliacion de los derechos de los miembros del exogrupo y la mejora de sus condiciones
de vida. Los sujetos ‘fanaticos’ puntian alto en ambas sub-escalas y se caracterizan porque
rechazan de forma abierta y agresiva a los miembros del exogrupo. NUMERO DE
PARRAFO:
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SOLUCION A LA ACTIVIDAD DE ORDENAR LOS PARRAFOS
DE LA INTRODUCCION

A continuacion se presenta una propuesta para la redaccion de la Introduccion
siguiendo el formato que comienza con el parrafo mas general hasta llegar a la cuestion
mas concreta o particular que coincide con la tltima hipotesis cuando el manuscrito incluye
hipotesis de investigacion. Es decir, se trata de la pirdmide invertida que describe a la

redaccioén de la Introduccién.
Redaccidén de la Introduccion:

1. Las expresiones tradicionales de prejuicio y racismo han evolucionado hacia
formas maés sutiles e indirectas de rechazo donde no se utiliza un argumento manifiesto y
directo de rechazo sino que se utilizan cuestiones encubiertas como las diferencias
culturales, los valores, la religion, su falta de integracion social, porque provocan
inseguridad ciudadana o por la amenaza econdmica que suponen. Sin embargo, estas
manifestaciones encubiertas de rechazo hacia los miembros del exogrupo realmente
ocultan la aceptacion de la diversidad cultural y podrian convertirse en rechazo manifiesto
y sutil cuando el contexto social lo propicie (Dovidio y Gaertner, 1986; Rueda y Navas,
1996).

2. Las emociones ante los miembros del exogrupo también han cambiado. Las nuevas
expresiones de las emociones han evolucionado desde las emociones negativas manifiestas
como el odio, el asco o la hostilidad hasta emociones negativas sutiles como la inseguridad,
la desconfianza o la incomodidad. Este nuevo tipo de emociones negativas pasan mas
desapercibidas, incluso hasta para el propio sujeto que no es consciente de su rechazo, no
dafando de este modo la imagen igualitaria y democratica que las sociedades del siglo XXI
defienden. Pettigrew y Meertens (1995) califican a la nueva expresion del prejuicio como
prejuicio sutil. Este tipo de prejuicio sutil se caracteriza por una menor expresion de
emociones negativas y también por una menor expresion de emociones positivas ante los

miembros del exogrupo (Céardenas y cols., 2011).

3. El estudio de las emociones tradicionales positivas (simpatia, respeto, admiracion
por ejemplo) y negativas (asco, odio, hostilidad por ejemplo) ha dado paso al analisis de
emociones sutiles de naturaleza negativa y positiva (Dovidio y Gaertner, 1986). Este tipo

de emociones sutiles estan vinculas con el rechazo encubierto y no directo que caracteriza
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a la sociedad actual donde la compasion, la lastima o la pena (emociones sutiles positivas)
y el miedo, la inseguridad o la desconfianza (emociones sutiles negativas) correlacionan
de forma directa con el prejuicio hacia los inmigrantes. La compasién, la lastima o la pena
representan emociones que pierden su connotacion positiva cuando se experimentan en
contextos de aceptacion y rechazo de los miembros del exogrupo (grupos minoritarios de
inmigrantes, discapacitados, persona con una orientacion sexual homosexual...),
vinculandose a su infravaloracion. La desconfianza es una de las emociones que se

manifiesta en mayor medida ante los inmigrantes en Espafa (CIS; 1996).

4. Actualmente el estudio del prejuicio emocional como una variable que tiene una
gran fuerza de prediccion sobre la discriminacion constituye una linea de investigacion
destacada (Cuddy y cols., 2007; Esses y Dovidio, 2002; Talaska y cols., 2008). Se ha
demostrado que el prejuicio emocional predice las evaluaciones de los miembros del
exogrupo, especialmente si se trata de grupos minoritarios. Por ejemplo, el prejuicio
emocional predice la evaluacion de los hombres gay (Bodenhausen y Moreno, 2000;
Haddock y cols., 1993) o del exogrupo étnico/racial (Dijker, 1987; Haddock y cols., 1994;
Jackson vy cols., 1996; Stangor y cols., 1991). Y, las emociones también predicen la
conducta (Abelson y cols., 1982), incluso mas que los estereotipos o las creencias (Esses y
Dovidio, 2002; Talaska y cols., 2003).

5. El modelo de Pettigrew y Meertens (1995) es muy util para dimensionar el
prejuicio actual en dos formas de expresion: el prejuicio manifiesto (blatant prejudice) y el
prejuicio sutil (subtle prejudice). Los autores han desarrollado una escala que permite
diferenciar empiricamente los dos grandes tipos de prejuicio (Meertens y Pettigrew, 1997):
“The Blatant and Subtle Prejudice Scale”. El prejuicio sutil (frio, distante e indirecto) tal y
como es concebido por Pettigrew y Meertens (1995) incluye tres sub-dimensiones: a) la
defensa de los valores tradicionales (argumentos de acusacion al inmigrante de no respetar
ni adaptarse a los valores de la sociedad que lo acoge); b) la exageracion de las diferencias
culturales (los argumentos de diferencias en valores, creencias, habitos de higiene o
sexuales, lengua y religién son utilizados para justificar la inferioridad y subordinacion del
exogrupo en la jerarquia social) y c) la menor manifestacion de emociones o sentimientos
positivos hacia el inmigrante (no se manifiestan abiertamente emociones negativas hacia

el inmigrante pero si se observa que las emociones positivas son escasas).
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6. Pettigrew y Meertens (1995) incorporan las emociones en el estudio del prejuicio
sutil y destacan la ausencia de emociones positivas como caracteristico del prejuicio sutil,
incluyendo en su instrumento las emociones de admiracion y compasion (Pettigrew, 1997).
Sears y cols., (1997) también ha incluido estas emociones en su escala de racismo
simbdlico. El prejuicio manifiesto (tradicional, més directo, agresivo y evidente) estd
formado por dos sub-dimensiones: a) la percepcién de amenaza y rechazo abierto del

inmigrante y b) la falta de contacto personal o intimo con el inmigrante.

7. Una de las ventajas de la escala “The Blatant and Subtle Prejudice Scale” de
Pettigrew y Meertens (1995) es que permite elaborar una tipologia de los individuos en
funcion de la combinacion de las puntuaciones obtenidas en las dos grandes dimensiones
de prejuicio: el sutil y el manifiesto. Los grupos se forman a partir de la puntuacion de corte
de 30. Los autores establecen la categoria de sujetos ‘igualitarios’ para aquellos que
puntdan bajo en la sub-escala de prejuicio manifiesto y también en la de sutil. Sus opiniones
apoyan la ampliacion de los derechos de los miembros del exogrupo y la mejora de sus
condiciones de vida. Los sujetos ‘fanaticos’ puntdan alto en ambas sub-escalas y se

caracterizan porque rechazan de forma abierta y agresiva a los miembros del exogrupo.

8. Nuestra investigacion tiene tres objetivos principales: 1) estudiar las caracteristicas
que definen y diferencian a los sujetos categorizados como sutiles de los fanaticos e
igualitarios, facilitando validez de constructo a la tipologia de Pettigrew y Meertens (1995);
2) analizar la relacion entre las emociones (positivas, negativas y sutiles) y el prejuicio sutil
y manifiesto en los participantes categorizados como fanaticos, sutiles e igualitarios y 3)
estudiar las relaciones entre el prejuicio, las emociones y las opiniones sobre las politicas

relacionadas con la entrada y salida de los inmigrantes que viven en Espafia.

9. En primer lugar, nuestra investigacion mantiene que los sujetos sutiles se
encontraran en una posicion intermedia entre los sujetos fanaticos y los igualitarios cuando
se trata del prejuicio manifiesto (hipétesis 1) y especialmente cuando se trata del prejuicio
sutil ya que su rechazo aumentara cuando dispongan de argumentos coherentes o externos
a la propia opinicién de rechazo personal que apoyen su prejuicio hacia los inmigrantes
(hipotesis 2).

10. En segundo lugar, nuestras hipdtesis mantienen que existira una relacion entre

las emociones positivas y negativas y la tipologia de prejuicio, manifestando mas

37

Frias-Navarro, D. (2021). Recomendaciones para elaborar el informe de investigacion. Titulo, resumen, palabras clave
e introduccion. Universidad de Valencia. Espafia. https://www.uv.es/friasnav



https://www.uv.es/friasnav

emociones negativas los sujetos fanaticos (hipdtesis 3), pero también menos emociones

positivas (hipotesis 4).

11. En tercer lugar, respecto a las emociones sutiles, la hipotesis mantiene que los
sujetos fanaticos obtendran las puntuaciones mas altas en las emociones sutiles negativas
(hipdtesis 5) y las puntuaciones también seran mas altas en las emociones sutiles positivas

(hipdtesis 6) dado el caracter sutil de rechazo de ambos tipos de emociones.

12. En cuarto lugar, nuestra hipdtesis sostiene que los sujetos categorizados como
sutiles valoraran de forma mas aceptable las politicas restrictivas basadas en la expulsion
y acotacion del nimero de inmigrantes y el rechazo de los inmigrantes cuando dispongan

de argumentos externos que apoyen sus opiniones (hipotesis 7).

22 de marzo de 2021
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